
 

GANZHEITLICHES
 GEDÄCHTNISTRAINING

 

24.05.2023 15.00 - 17.30 UHR
SVNA VEREINSZENTRUM HENRIETTE-HERZ-RING 143A

AUF DER SPORTANLAGE ALLERMÖHE OST

TRAINIEREN DES
KURZZEITGEDÄCHTNIS

GEDÄCHTNISSPAZIER-
GANG DRAUSSEN

DIE KONZENTRATION
WIRD VERBESSERT

ERLERNEN VON
MERKSTRATEGIEN

STÄRKUNG VON SELBST-
VERRAUEN UND WOHL-
BEFINDEN



 

Die Kursgebühr überweise ich bis zum 19.05.2023 an:

SVNA 
VOLKSBANK VBS
IBAN: DE77 2019 0109 0084 7500 80
BIC: GENODEF1HH4

Eine Rückerstattung der Kursgebühr bei Rücktritt, auch wegen
Krankheit oder Unfall ist nicht möglich. Die Durchführung des
Kurses ist von einer Mindestteilnehmerzahl abhängig.

-----------------              -----------------
Vorname                                                Nachname

----------------------------------------
Adresse

-----------------              -----------------
Telefon                                                    E-Mail 

-----------------
Unterschrift
 
Mitglied 11,50€                              Gast 18,50€

ANMELDUNG
Hiermit melde ich mich verbindlich für den SVNA-
Workshop "Ganzheitliches Gedächtnistraining" an.


